
Centrum för odontologi och oral hälsa – Jönköping 25–26 september 

4M – En Mötesplats för Människan, 

Munhälsa och Möjligheter

Program – Rosensalen,  
Rosenlunds vårdcentrum, Jönköping 

Torsdag 25 september 
En möteplats för aktuell forskning inom  
odontologi och oral hälsa. Korta forsknings- 
presentationer och posterutställing 

13.00: Välkomna

13.10: Delivering high quality dental research – 
teamwork and collaboration
Thomas Lamont,  Associate Postgraduate Dental Dean 
at NHS Education for Scotland 

Dr Thomas Lamont PhD is the Associate Postgraduate 
Dental Dean for Workforce Development at NHS Educa-
tion for Scotland. A specialist in Restorative Dentistry, he 
completed his PhD in consensus methodology at the  
University of Dundee. Thomas has worked across  
primary and specialist care, academia, and government, 
with a research focus in primary dental care. He previo-
usly served as a Clinical Editor for Cochrane Oral Health, 
shaping international evidence reviews.
 
13.30: Forskningspresentation: Caries progression  
in adolescents in relation to potential biomarkers  
– a longitudinal study. 
Kristian Havsed, övertandläkare pedodonti,  

Varmt välkommen till forumet som inspirerar och ger 
goda exempel för lärande och dialog om oral hälsa och 
livskvalitet. 
Rubriker och tema för dagarna är hur livsbetingelser 
och munhälsa hänger ihop, hur vi utifrån data kan 

skapa förändring, samt varför stark samverkan mellan 
praktik och akademi behövs. 
Dagarna ger möjlighet att utveckla dina nätverk, stifta 
bekantskap i aktuella forskningsprojekt och få tips om 
hur bra förbättrings- 



Odontologiska Institutionen Region Jönköpings län, dok-
torand Malmö universitet.

13.50: Forskningspresentation:  Långsiktiga trender  
i parodontal hälsa och sjukdom i Jönköping  
– uppföljning av befolkningen 1973–2023
Shariel Sayardoust, docent/övertandläkare parodontolo-
gi, Folktandvården Region Östergötland

14.10: Forskningspresentation: Kliniska perspektiv  
på oral hälsa hos obehandlade och PAP-behandlade  
patienter med obstruktiv sömnapné
Kristina Berggren, doktorand, Hälsohögskolan,  
Jönköping University
 
14.30: Fika & posterutställning

15.00: Talare: Per Vult Von Steyern 
Per Vult Von Steyern är professor i oral protetik och  
materialvetenskap, samt VD för NIOM i Oslo.
 
15.20: Panelsamtal: Så byggs en framgångsrik  
forskningsmiljö

Moderator: Anders Gustafsson, professor  
parodontologi, Karolinska Institutionen

Deltagare: Linda Johansson, forskningschef Hälsohög-
skolan Jönköping, Per Vult von Steyern, professor oral 
protetik, Shariel Sayardoust, forskningschef Folktand-

vården Region Jönköpings län, samt Henrik Jansson, 
tandvårdsdirektör Folktandvården Region Jönköpings 
län
 
15.40: Forskningspresentation: Equality of specialist 
orthodontic care for adolescents in the Swedish public 
dental service: a cohort study
Emma Göransson, övertandläkare ortodonti,  
Folktandvården Region Östergötlands län, doktorand 
Malmö universitet

16.00: Forskningspresentation: prevalence of apical  
periodontitis in root-filled teeth – a cross-sectional 
study
Nikki Savolainen, ST-tandläkare endodonti, doktorand 
Hälsohögskolan, Jönköping university.

16.20: Forskningspresentation: Identifiering och hante-
ring av våld mot äldre: en scoping review av tandvårds-
personalens praxis
Johannes Todorov, doktorand Hälsohögskolan,  
Jönköping University

16:40: Dagen summeras

16:45: Avslut 



 
Fredag 26 september 
Dialogforumet 4M – En mötesplats för människan,  
munhälsa och möjligheter

8.30: Drop in-kaffe
 
9.00: Inledning och välkomna: Tandvårdsdirektör  
Henrik Jansson hälsar välkommen

9.05: Munhälsa och livskvalitet
Rachel De Basso, regionstyrelsens ordförande,  
Region Jönköpings län
 
09.20: Dental research in community care  
– research networks and the Scottish experience
Thomas Lamont, Associate Postgraduate Dental Dean 
at NHS Education for Scotland

09.50: Fika och posterutställning

10.20: Ulikheter i karies blant voksne i Trøndelag, Norge 
Siri Christine Rödseth 
Siri Christine Rödseth är odontologie doktor vid  
Universitetet i Oslo.
 
10.50: Panelsamtal – För en tandvård med kvalité krävs 
både teori och praktik
Moderator: Anders Gustafsson, professor  
parodontologi, Karolinska Institutionen

 
11.10: Gruppövning
 
11.30: Panelsamtal – Dagens utmaningar är morgon- 
dagens möjligheter?

Moderator: Henrik Jansson, tandvårdsdirektör Folktand-
vården Region Jönköpings län

Deltagare: Per Vult Von Steyern, professor i oral protetik 
och materialvetenskap, samt VD för NIOM i Oslo,  
Lars Carlsson, biträdande professor Tekniska Högskolan 
Jönköping, samt Michael Braian, övertandläkare oral 
protetik och certifierad tandtekniker, Siri Christine Röd-
seth, odontologie doktor vid Universitetet i Oslo,	
Johan Flyborg, Fil. Dr i tillämpad hälsoteknik, Blekinge 
Tekniska Högskola.
 
12.10: Gruppövning
 
12.30: Avslutning
 
12.40: Lunch

Uppdatering av programmet för båda dagarna sker 
löpande på ju.se/coo – där kan du också  
anmäla dig för att delta på plats eller digitalt.

http://ju.se/coo

